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----------------------------------------------------------------------------------- 

 
S P R Á V A 

o výsledku športového výjazdu 
----------------------------------------- 

 
Predkladá:  Patrik POLLÁK – tréner ID 57 
Názov:  Reprezentačné sústredenie Domaša III. 2022 
Krajina, miesto: Slovensko, Surfclub Domaša 
Termín: 15.-21.8.2022 
Prílohy: Prezenčná listina 
----------------------------------------------------------------------------------- 
  Sústredenia sa zúčastnilo väčšie množstvo pretekárov, s rôznou úrovňou schopností 
a skúseností. Sústredenie viedol ako hlavný tréner Karol Beránek, ja som prevzal skupinu, ktorá 
trénovala na foiloch, alebo si v prípade bezvetria chcela skúsiť foilovanie za motorákom. 
Skupinu začiatočníkov mal na starosti ďalší tréner Marcel Heško. Medzi foilistami sme 
pokračovali v práci začatej na sústredení vo Viganj-i. Na tréning sme využili väčšinou len 
vietor, ktorý zo sebou prinášali búrky prechádzajúce okolo Domaše. 
   
ZHODNOTENIE:  Nie príliš priaznivé poveternostné podmienky zamedzili tomu, aby sme 
mohli trénovať na vode viac.  Bezvetrie sme doplnili plážovými aktivitami a skúšaním 
foilovania za motorákom. 

                                                                                                  

Košice 24.8.2022       Patrik POLLÁK  


